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Om projektet 3-30-300+ mer än träd 

I Formasprojektet 3-30-300+ Mer än träd utvecklar och gestaltar vi hur 
träd kan kompletteras med olika typer av småskalig grönska i olika 
stadsmiljöer, samt utvärderar vilka nyttor det förväntas ge. Målet är att 
utveckla ny och fördjupad kunskap och lösningar för integrering av 
grönska i samhällsbyggnadspraktiken, med följande huvudsakliga 
fokus: 

• Gestalta rätt grönska på rätt plats. Vi gestaltar realistiska 
lösningar för hur småskalig grönska kan integreras med träd 
för att främja den urbana grönskans multifunktionalitet på den 
plats som finns tillgänglig i staden. 

• Urban grönska för hälsa och välmående. Vi utvärderar den 
småskaliga grönskans påverkan på hälsa och välmående såväl 
som klimatanpassning och energieffektivisering. 

• Urban multifunktionell grönska i samhällsbyggnadspraktiken. 
Vi analyserar och utvecklar rekommendationer för hur 
grönskans nyttor kan användas för att stärka dess roll i 
stadsutvecklingsprocessen och överbrygga barriärer i arbetet. 

IVL Svenska Miljöinstitutet leder projektet som genomförs tillsammans 
med Malmö stad, Sveriges lantbruksuniversitet och Göteborgs 
botaniska trädgård. Arbetsmetoder inkluderar kartläggning av 
befintliga ramverk, utveckling och analys av gestaltningslösningar i 
praktiska exempel från Malmö stad. Projektet löper mellan 2024–2028. 

Läs mer på: Gestaltad urban grönska - IVL.se 

  

https://www.ivl.se/vart-erbjudande/forskning/luft/gestaltad-urban-gronska.html
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Summary 
This report examines how greenery in dense urban environments can be increased by 
complementing trees with a broader palette of vegetation. Many built areas in cities 
struggle to meet targets related to urban greenery, especially canopy cover, because 
trees require substantial above- and below-ground space. By incorporating shrubs, 
perennials, ground-layer vegetation, vertical greenery, and green roofs, cities can still 
achieve important climate-regulating, ecological, and social benefits. The report 
describes how layered vegetation systems can improve local climate, air quality, 
biodiversity, and stormwater management. Three case study areas in Malmö are 
analyzed through four scenarios each, testing both current practice and more flexible 
design approaches. The findings show that opportunities for increased greenery expand 
significantly when buffer distances are reconsidered, underground utilities are 
coordinated, and mobility spaces are reorganized. These alternative scenarios enable 
both more trees and more diverse vegetation, resulting in more resilient and functional 
streetscapes. The report also highlights how quantitative metrics can capture the 
combined value of varied vegetation and support greener, more climate-adaptive urban 
environments. 

Sammanfattning 
I denna rapport undersöks hur grönskan i befintliga urbana miljöer kan ökas 
genom att komplettera träd med en bredare palett av vegetation. Många bebyggda 
områden i staden har svårt att nå mål kopplade till urban grönska, särskilt vad 
gäller krontäckning, eftersom träd kräver stora utrymmen ovan och under mark. 
Genom att inkludera buskar, perenner, fältskikt, vertikal grönska och gröna tak 
kan staden ändå uppnå viktiga klimatreglerande, ekologiska och sociala nyttor. 
Rapporten beskriver hur olika vegetationsskikt tillsammans kan bidra till bland 
annat svalare lokalklimat, förbättrad luftkvalitet, ökad biologisk mångfald och 
bättre dagvattenhantering. I rapporten redovisas tre fallstudieområden i Malmö, 
som analyseras i fyra scenarier vardera, där både dagens praxis och mer flexibla 
lösningar testats. Resultaten visar att potentialen för att öka andelen grönska är 
större när skyddsavstånd omprövas, ledningar samordnas och mobilitetsytor 
omdisponeras. De alternativa scenarierna möjliggör både fler träd och mer 
varierad vegetation, vilket skapar mer robusta och funktionella gaturum. 
Sammantaget visar resultaten att målsättningar som inkluderar fler typer av 
stadsgrönska är avgörande för att skapa resilienta och attraktiva stadsmiljöer. 
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Rapportens disposition 
Rapporten består av fem delar. Rapportens inledning och Hela paletten grönska ger 
en introduktion till ämnet, tillsammans med problematisering och definitioner. 
Dessa definitioner tas vidare i fallstudierna i delen Hur mycket grönska är möjlig i 
befintliga stadsrum, som sedan utvärderas och analyseras i delen Hur kan mått 
möjliggöra grönare städer? Rapporten avslutas med en diskussion, slutsatser och 
vidare forskningsbehov samt rekommendationer. 
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Inledning 
I rapporten presenteras resultat från den första delen av det FORMAS-finansierade 
projektet 3-30-300+ Mer än träd. 

Bakgrund 
I takt med att städer förtätas och klimatförändringarnas effekter blir mer påtagliga, 
ökar behovet av att skapa hälsosamma, resilienta och attraktiva urbana miljöer. 
Grönska spelar en avgörande roll i detta arbete genom att bidra med 
ekosystemtjänster som förbättrar luftkvaliteten, dämpar buller och minskar 
effekter av värmeböljor och skyfall samt bidrar till psykiskt och fysiskt 
välbefinnande. Grönskan skapar dessutom förutsättningar för biologisk mångfald. 

Tumreglen 3-30-300 och dess intentioner 
Trots grönskans alla nyttor har många städer saknat konkreta och kvantitativa 
riktlinjer för hur mycket grönska som faktiskt behövs – och var den ska finnas. För 
att möta detta behov utvecklade Cecil Konijnendijk, professor i Urban Forestry, 
tumregeln 3-30-300 (Konijnendijk, 2021). Siffrorna i tumregeln är approximationer 
grundade i forskning på gröna stadsmiljöer världen över. Tillsammans syftar dessa 
mått till att integrera grönska i människors vardag för att skapa mer hälsosamma, 
levande och klimatanpassade stadsmiljöer (Konijnendijk, C. 2021, Browning et al. 
2024). 

3 träd: Alla ska kunna se minst tre stora träd från sin bostad, skola eller arbetsplats. 
Studier visar på att synlig grönska gynnar människors välbefinnande på flera sätt. 
Exempelvis finns korrelationer med att synlig grönska kan få patienter att 
tillfriskna fortare och studenter att uppnå bättre fokus och resultat i sina studier. 

30% krontäckning: Varje stadsdel eller bostadsområde ska ha minst 30 % 
kronstäckningsgrad. Procenten krontäckningsgrad visar hur stor andel av en yta 
som täcks av trädkronor. En krontäckningsgrad på ca 30% har i flera studier visat 
sig vara en brytpunkt för när ekosystemtjänster gör signifikant positiv påverkan på 
sin omgivande stadsmiljö genom exempelvis temperaturreglering, minskning av 
luftföroreningar och fördröjning av nederbörd. 

300 meter: Alla ska ha max 300 meter till ett tillgängligt, högkvalitativt grönområde 
på minst 1 hektar. Studier visar att närhet till större grönområden avsevärt 
förbättrar det fysiska och psykiska välbefinnandet hos invånarna. Särskilt om 
parken eller grönområdet är inom gångavstånd. 
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Tumreglen i praktiken 
Tumregeln har under de senaste åren använts av flera svenska kommuner och 
regioner i formuleringar av sina målsättningar och strategier för grönska i staden. I 
3-30-300 ligger fokus på plantering av träd, som är en viktig komponent i flera 
kommuners grönplanering. Att uppfylla mål satta i linje med 3-30-300 kan dock 
innebära en stor utmaning, speciellt i täta stadsmiljöer. En undersökning från 
Region Skåne visar att endast 3% av stadsdelarna i nio skånska städer uppfyllde 
tumregeln gällande 30% krontäckning (Region Skåne 2023). Typiska bristområden 
var främst centrala stadskvarter, ofta nära tågstationen, där bebyggelsen är tät och 
konkurrensen om ytan stor. I tidig dialog med Malmö Stad framkom även fler 
utmaningar för planering och etablering av träd:  

• Ojämn geografisk fördelning av träd – Analyser över stadens 
krontäckning pekar på ojämnheter i geografisk fördelning av träd, vilket 
gör att vissa områden får sämre klimatreglering, skuggning och rekreativa 
värden än andra. Särskilt låg krontäckning finns ofta i centrala delar av 
staden, där förutsättningarna är svåra och behoven av ekosystemtjänster är 
stort.  

• Klimatförändringar – Ökad värmestress, köldknäppar och 
svårförutsägbara framtidsscenarier kan försvåra etableringen av träd, samt 
öka risken för att befintlig grönstruktur drabbas av växtsjukdomar och 
skadedjur. Allt detta utgör en sårbarhet i stadens grönstruktur och kan 
dessutom leda till ökade kostnader för etablering och förvaltning av träd. I 
centrala delar av staden, där det finns mycket hårdgjord yta, bedöms denna 
risk vara påtaglig. 

Sammantaget hjälper tumregeln 3-30-300 kommunerna att mäta och sätta mål för 
att säkra mängden av stadens träd och parker. Måttens intentioner är att 
möjliggöra skapandet av mer hälsosamma, gröna städer. Samtidigt finns det 
platser, särskilt i den centrala staden, där behovet av grönska är stort men 
utmaningarna många och målvärdena svåra att uppnå.  
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Projektets utgångspunkt 
Inom ramarna för projektet 3-30-300+mer än träd har möjligheter att öka mängden 
grönska i tätt bebyggda stadsmiljöer undersökts. I samarbete med Malmö stad har 
olika scenarier gestaltats för befintliga gaturum som är identifierade som svåra att 
genomföra trädplantering i. Arbetet med scenarierna har används för att 
undersöka hur grönvolymen kan ökas samt vilka förändringar i befintlig 
planeringspraxis (exempelvis val av vegetation, disponering av trafikytor, avstånd 
till ledningar och fasad) som behövs för att kunna öka mängden grönska i dessa 
stadsrum.  

Syftet med arbetet har varit att undersöka hur stadens samlade gröna volym kan 
ökas, synliggöras och följas upp. Idag använder kommunerna oftast indikatorer 
som trädkrontäckning (exempelvis 30%) och avstånd till närmaste större grönområde 
(vanligtvis 300 meter) som vid målsättningar kopplade till planering av 
stadsgrönska. Dock faller buskar, fältskikt, klätterväxter, gröna tak och fasader ofta 
utanför dessa indikatorer och mål. Särskilt på allmän plats där GYF 
(Grönytefaktorn) oftast inte tillämpas. Det innebär att en betydande del av 
grönskans funktionella potential (bladyta, skiktning, habitat, lokal klimatreglering, 
vattenfördröjning med mera) riskerar att bli osynlig i beslut, prioriteringar och 
finansiering. Att utveckla sätt att beskriva och mäta grönvolym är därför inte en 
teknisk detalj, utan en förutsättning för att kunna värdera en bredare palett av 
grönskas bidrag till de nyttor som tumregeln 3-30-300 syftar att verka för. Arbetet 
har fokuserats kring följande huvudsakliga frågor, vilka ligger till grund för denna 
rapport: 

1. Vilka fysiska förutsättningar påverkar mängden grönska som kan planteras 
i den befintliga stadens offentliga miljöer? 

2. Vilka förändringar i planeringspraxis behöver ske för att befintliga 
stadsmiljöer ska kunna gestaltas för att rymma mer vegetation?  

3. Hur kan volymen av en bredare palett av grönska kvantifieras så att även 
grönska utöver träd synliggörs? 

 
Grundtesen är att det är mycket svårt på vissa platser i staden att uppnå den 
mängd grönska som satts som mål av Malmö Stad, såväl som andra kommuner 
som linjerat sina mål för grönstruktur med tumregeln 3-30-300. Hypotesen är att 
det krävs en bred palett av grönska i både planering och praktik. Slutmålet är 
detsamma; att öka invånarnas välbefinnande, stadens biologiska mångfald och 
motståndskraft mot klimatförändringar. Vägen dit är flerspårig och bygger på 
platsens förutsättningar och behov.  
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Hela paletten av grönska 

Vad innebär hela paletten av grönska? 
Med hela paletten av grönska syftas i denna rapport på all den varierade grönska 
som öppnar möjligheter till en grönare stad. Inom begreppet ryms buskar, träd, 
vertikal grönska, fältskikt och gröna tak (Se Fig. 1 och Tabell A). Genom god, 
platsspecifik gestaltning kan olika typer av gröna rum och miljöer skapas även i 
trånga stadsrum där träd inte får plats. Dessa miljöer är viktiga och bidrar med 
sina särskilda ekosystemtjänster och upplevelsevärden. Träden utgör en del av 
hela paletten av stadsgrönska där platsen tillåter. 

 

 
Figur 1. Hela paletten av grönska. 
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Det finns skillnader i hur olika typer av vegetation delas in och definieras inom 
forskningen samt av olika organisationer, branschstandarder, aktörer och länder 
(Tabell A är en syntes av dessa). Kommuner har ofta egna definitioner inom sina 
tekniska handböcker som styr hur olika typer av gröna ytor ska projekteras, 
anläggas och skötas (Malmö Stad n.a; Stockholm Stad, 2017; Göteborg Stad, 2025). 
Plantskolor behöver förhålla sig till LRF:s kvalitetsregler för plantskoleväxter, som 
innehåller definitioner för växter som säljs på marknaden (LRF, 2026). Handböcker 
och guider för gröna väggar och tak som tas fram i Europa och i Sverige har egna 
definitioner och kategoriseringar (Bugg n.a; City of Hamburg, 2020; Pettersson 
Skog et al. 2021; BlueGreenCityLab, 2023).  Definitionerna är ofta formade och 
avgränsade till sina respektive användningsområden; skötsel, anläggning, 
växtproduktion med flera. Ibland är definitionerna knutna direkt till arter eller 
artgrupper, vilket ger en hög detaljeringsgrad. 

 Inom detta projekt har vi sammanställt definitioner av hela paletten grönska som 
är mer generaliserande och anpassade till projektets forskningsfrågor. I Tabell 1 
redovisas de definitioner som används i rapporten och vad de är baserade på. 
Tabellen bör läsas som en översikt över byggstenar som kan kombineras. I täta 
stadsmiljöer behöver frågan flyttas från “vilket enskilt grönt objekt får plats?” till 
“vilken kombination av vegetationsskikt kan ge störst funktionell grönvolym på 
den plats som faktiskt finns?”. En flerskiktad plantering med träd, buskar och 
fältskikt kan exempelvis ge andra och fler funktioner än en plantering som endast 
består av träd, även om krontäckningsmåttet inte fullt ut visar skillnaden. På 
samma sätt kan vertikal grönska och gröna tak bidra till synlig och funktionell 
grönska där markutrymmet är begränsat. 
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Tabell 1. Översikt över urbana vegetationssystem samt behov av växtbäddsvolymer. 

Typ Våra 
definitioner 

Exempel på 
ytor/objekt 

Växtbädds-
volym 

Referenser 

Fältskikt 

Lågväxande 
vegetation 
(Vanligtvis 0–
0,5m) 

Gräsmattor 

Minst 0,4 
m3per m2 

LRF (2026). 
Malmö Stad (n.a) 
Stockholm Stad 
(2017) 
Göteborg Stad (2025) 
Svensson, K (2025) 
Zhou et al. (2025) 

Höggräs 

Ängsvegetation 

Perennplanteringar 

Buskskikt 

Vedartad 
lägre 
vegetation 
med låg 
förgrening 
(vanligtvis 
0,5–2 till 3m) 

Formklippta buskar 
Beroende på 
art och plats, 
minst 0,5–5 
m3per buske 

LRF (2026). 
Malmö Stad (n.a) 
Stockholm Stad 
(2017) 
Göteborg Stad (2025) 
Zhou et al. (2025) 

Friväxande buskar 

Trädskikt 

Vedartad 
högre 
vegetation 
med hög 
förgrening 
(vanligtvis 
högre än 2 till 
3m) 

Formklippta träd 

Beroende på 
art och plats, 
ca 30 m3per 

träd 

Sjöman, H & 
Slagstedt, J (2015). 
Malmö Stad (n.a) 
Stockholm Stad 
(2017) 
Göteborg Stad (2025) 
Zhou et al. (2025) 

Friväxande träd 

Vertikal 
grönska 

Vegetation på 
vertikala ytor 
såsom väggar, 
spaljéer och 
fasader 

Gröna väggar 
(klätterväxter på 
stöd, spaljé, vajer) 

Minst 0,4 
m3per m2 

Boverket (2025). 
BlueGreenCityLab 
(2023). 
City of Hamburg 
(2020).  
BuGG (n.a).  

Levande fasader 
(perenner i vertikal 
växtbädd på fasad) 

Varierar 
beroende på 
system 

Gröna 
tak* 

Vegetations-
system på 
bjälklag (utan 
kontakt med 
grundvatten) 

Sedumtak  Ca 50-80mm Pettersson Skog et al. 
(2021).  
BlueGreenCityLab 
(2023). 
 

Sedum-ört  Från 80mm 

Biotoptak  Från 100mm 

Parktak  Från 400mm 

*inkluderar alla typer av vegetation i krukor och behållare  
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Varför behövs hela paletten av grönska? 
På grund av de utmaningar som finns för trädplantering i städerna behövs en 
breddad syn på urban vegetation för att städerna verkligen ska kunna bli grönare. 
Många av de hälsofördelar och nyttor som 3-30-300-regeln syftar till kan uppnås 
med en bredare användning av stadsgrönska. Till exempel kan klätterväxter synas 
från bostadens fönster, gröna volymer i form av buskar, perenner och gröna tak 
kan kyla staden vid värmeböljor (Takakura et al. 2000) och mycket mer. Detta talar 
för att vegetationens samlade volym behöver synliggöras bättre i kommunernas 
målsättningar för grönplanering eftersom buskar, fältskikt, vertikal grönska och 
gröna tak annars riskerar att förbises när stadens grönska främst mäts och följs upp 
genom trädkrontäckning. Nedan är ett antal nyttor som kan stärkas genom fler 
incitament för att använda hela paletten grönska: 

Ökad möjlighet för biologisk mångfald  
Fältskikt, vertikal grönska, blommande perenner och buskar för bobyggande 
möjliggör habitat för insekter, fåglar och andra djur, vilket stödjer ett rikare och 
mer stabilt urbant ekosystem (Xu et al. 2025, Wang et al. 2022) . I områden med mer 
varierad grönska kan fler växt- och djurarter trivas på grund av ökad tillgång till 
skydd och föda. 

Förbättrad reglering av lokalklimat  
En bredare palett av vegetation möjliggör ökad total bladyta vilket motverkar den 
urbana uppvärmningen (Koch et al. 2020, Licón-Portillo et al. 2024). Det medför en 
större transpirationsavkylning, det vill säga den avkylning som sker då vatten 
avdunstar från bladen. All grönska värms dessutom upp långsammare av 
solinstrålningen än de flesta hårdgjorda ytor, vilket minskar värmelagringen i 
staden och begränsar den urbana värmeön. Flerskiktad grönska kan bryta eller 
styra om vindflödet och på så sätt skapa trivsammare lokalklimat.  

Förbättrad luftkvalitet  
Mer bladyta renar dessutom luften genom ökad deposition av luftföroreningar på 
bladen. Bladytor fungerar som ett filter som fångar upp luftburna partiklar och 
absorberar gasformiga föroreningar (Lindén et al. 2023). Dock kan träd som 
planteras mycket tätt i smala, trafikerade gaturum riskera att minska 
luftgenomströmningen och därmed öka föroreningshalter. Om en mer varierad 
grönska gestaltas, med luckor för till luftgenomströmning, medför det ökad 
deposition av föroreningar med bibehållen god ventilation av luften i gaturummet.   
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Ökad fördröjning av vatten  
En större volym av grönska ökar växternas förmåga att fånga upp regn genom 
interception, när vattendroppar fångas upp på blad och växtdelar och fördröjs innan 
de når marken. Ju mer yta och bladvolym som planteras, desto mer vatten kan 
fördröjas genom interception (Rahman et al. 2023). Större volymer för växtbäddar 
och rötter ökar dessutom mängden vatten som används av vegetationen, vilket 
minskar behovet av avledning och därmed även belastningen på VA-nätet. 

Ökade estetiska- och rekreativa värden  
Blommande växter med surrande insekter skapar omedelbar kontakt med naturens 
processer och ökar stadens attraktivitet och estetiska värden (Thorpert et al. 2023). 
Den synliga och därmed tillgängliga grönskan i stadens gaturum ökar invånarnas 
möjligheter för till exempel rekreation, umgänge och avkoppling. Forskning har 
visat starka samband mellan ökat välmående och mängden grönska i närområdet 
(Grahn & Stoltz, 2022). 

Vilken grönska bidrar med vilka ekosystemtjänster? 
 
För att förstå hur en bredare palett av grönska kan bidra till grönare och mer 
funktionella stadsmiljöer behöver sambandet mellan grönskans omfattning och 
dess funktion tydliggöras.  

Trädskiktet har generellt störst potential att leverera reglerande ekosystemtjänster, 
vilket kan förklaras av dess relativt höga LAI, stora kronvolym och höjd. Dessa 
egenskaper är avgörande för temperaturreglering genom skugga och 
evapotranspiration samt för mikroklimatpåverkan i urbana miljöer, vilket har 
visats i studier från svenska städer såsom Göteborg (Konarska et al. 2016). Även 
luftrening genom deposition och upptag av luftföroreningar på bladytor samt 
dagvattenreglering genom upptag av nederbörd är nära kopplade till bladarea och 
krontäthet (Klingberg et al. 2017, Rötzer et al. 2020, Gustafsson et al. 2024 a&b). 

Buskars bidrag till ekosystemtjänster har analyserats i flera vetenskapliga studier 
(Sharmin et al. 2024, Nur Hannah Ismail et al. 2023, Rahman et al. 2023, Strashok 
et al. 2025). Dock har relativt få undersökningar genomförts i en nordisk kontext. 
Forskningen visar att buskar kan bidra till samma typer av reglerande 
ekosystemtjänster som träd, men i lägre omfattning, eftersom buskskiktet generellt 
har lägre vertikal utbredning. Samtidigt framhålls buskvegetation som särskilt 
värdefull för biologisk mångfald och som ett viktigt komplement till träd för att 
uppnå ekosystemtjänster såsom klimatreglering, luftfiltrering och 
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dagvattenhantering. Empiriska studier visar även att buskar kan ha betydelse 
lokalt, exempelvis för luftrening nära marknivå, visuell avskärmning och skapande 
av habitat, särskilt när de ingår i flerskiktade vegetationsstrukturer. 

Fält  och bottenskikt, såsom gräs  och örtskikt, bidrar också med bladyta men 
begränsas av växthöjd. Trots detta bidrar längre vegetationssikt till reglerande 
ekosystemtjänster som temperaturutjämning, luftrening, dagvattenreglering och 
har betydelse för rekreation, estetiska värden och andra kulturella 
ekosystemtjänster, särskilt i vistelseytor och öppna landskap (Andersson Sköld 
et al. 2018). Sammantaget visar forskningen att vegetationens bidrag till 
ekosystemtjänster generellt ökar med ökad bladarea och strukturell komplexitet. 
Sambanden är dock inte linjära utan påverkas av val av arter, klimatförhållanden, 
skötsel och lokal urban kontext. 

Sammantaget kan en bredare palett av grönska bidra med fler ekosystemtjänster 
och ökad resiliens än vad träd kan ge på egen hand (Weber et al. 2014, Wu et al. 
2024, Herat and Bai 2024). Dessutom finns ofta positiva synergieffekter av att öka 
variationen av grönska, som för den biologiska mångfalden. Sammansättningar av 
flera arter leder till förstärkande effekter av deras funktioner, värden och förmåga 
att leverera ekosystemtjänster.  
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Hur mycket grönska är möjlig i 
befintliga stadsrum? 

Undersökning genom gestaltning 
I denna sektion utreds möjligheter och hinder för att omgestalta befintliga 
stadsrum, med målet att skapa grönare, mer hälsofrämjande miljöer. För att göra 
detta har tre platser i Malmö stad använts som fallstudieområden. I dessa 
fallstudieområden har ett antal scenarier gestaltats för att utreda hur mycket 
grönska som kan möjliggöras. I detta avsnitt undersöks de första två frågorna från 
inledningen: 

1. Vilka fysiska förutsättningar påverkar mängden grönska som kan planteras 
i den befintliga stadens offentliga miljöer? 

2. Vilka förändringar i avvägningar och planeringspraxis behöver ske för att 
befintliga stadsmiljöer ska kunna gestaltas för att rymma mer vegetation?  

Hur togs de gestaltade scenarierna fram? 

Ramar för scenarieutveckling 

 

Figur 2. Scenarier som gestaltats och utvärderats för de tre platserna i Malmö. 
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För att möjliggöra systematiska tester av olika gestaltningar har ett ramverk satts 
samman (Figur 2). Varje scenario (1–4) har gestaltats baserat på en samling av 
Regler. Reglerna är baserade på Malmös Tekniska handbok (Malmö Stad n.a), som 
ger vägledande stöd kring utformning av allmän plats och standardiserade 
principer kring avstånd till fasader, ledningar och vägbanor. Förhållning till dessa 
regler kompletteras med avvägningar om markanvändningen och disponering av 
funktioner. Detta kallar vi praxis. I scenario 1–2 appliceras rådande praxis, medan i 
scenario 3–4 görs avsteg av praxis. Avstegen har tagits fram inom projektgruppen i 
samråd mellan kommun, forskare och gestaltande landskapsarkitekt. Samtliga 
scenarier förhåller sig till riktlinjerna om storlek på växtbädd för träd (30 m3 vid 
växtbädd under mark för ett träd, 20 m3 vid sammanhängande växtbädd) enligt 
Malmös Tekniska Handbok. 

Dessa regler och avvägningar sattes upp inom projektet som ramar för gestaltning 
av scenarierna:  

Tabell 2. Regler och avvägningar för utveckling av scenarier 

”Praxis” Scenario Typ av 
grönska Regler och avväganden 

Regler enligt 
Malmös 
Tekniska 
Handbok 

Scenario 1 Träd 

Skyddsavstånd:  
    Ledningar: 3 meter 
    Byggnader: 5 meter 
    Körbana: 1,5 meter 
Befintliga funktioner, som gator för biltrafik, 
behålls i större utsträckning. 

Scenario 2 Hela paletten 
grönska (ink. träd) 

Skyddsavstånd:  
    Ledningar: 3 meter 
    Byggnader: 5 meter 
    Körbana: 1,5 meter 
Befintliga funktioner, som gator för biltrafik, 
behålls i större utsträckning.  

Avsteg från 
Malmös 
Tekniska 
Handbok 

Scenario 3 Träd 

Inga skyddsavstånd. 
Befintliga ledningar samlas och  
ny placering optimeras för att  
möjliggöra så mycket grönska  
som möjligt. Funktioner förändras till förmån 
för gång, cykel och kollektivtrafik. 

Scenario 4 Hela paletten 
grönska (ink. träd) 

Inga skyddsavstånd. 
Befintliga ledningar samlas och  
ny placering optimeras för att  
möjliggöra så mycket grönska  
som möjligt. Funktioner förändras till förmån 
för gång, cykel och kollektivtrafik. 
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Val av platser i Malmö 
Valet av platser gjordes i samråd med Malmö Stad för att identifiera tre lämpliga 
platser för scenarieutveckling. Följande kriterier prioriterades vid val av platserna: 

• Platser i den befintliga staden 
• Platser med låg krontäckningsgrad och låg mängd grönska 
• Platser med variation av urbana funktioner och stadstypologier  
• Platser som staden planerar att omgestalta 

 
Tidigt i urvalsprocessen identifierades tre olika stadstypologier av särskilt intresse; 
 

• Hårdgjord plats med offentlig funktion (som Triangeln, Malmö Central) 
• Tät gammal kvartersstad (som Gamla staden, Möllevången, Slussen) 
• Gammalt industriområde (som Norra Sofielund) 

 
Dessa typmiljöer är utpekade av staden som särskilt prioriterade både ur 
krontäckning- och värmesynpunkt. Utifrån dessa parametrar valdes ett antal 
platser ut i olika delar av staden (Se Figur 3). Urvalet skedde i dialog mellan 
Malmö Stad och forskarna för att säkerställa att valda platser 1) medför intressanta 
frågeställningar ur ett forskningsperspektiv och 2) har framtida planerade 
omvandlingsprojekt som kan förbättras med lärdomar från scenarieutvecklingen.  
 

 
Figur 3. Karta över de utvalda platsernas lokalisering i Malmö. 
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Motiveringar av platsval 
Nordenskiöldsgatan (Hårdgjord plats med offentlig funktion): Mycket central, 
hårdgjord plats med stor genomströmning av människor på grund av universitetet 
och arbetsplatserna på universitetsholmen. Gatan är bred, och viktig för ringlinjen 
(busslinje 3). Det var även en fördel att ha med en plats som är relativt nybyggd för 
att förstå om förutsättningarna skiljer sig från den äldre, befintliga staden. I 
samband med valen av platser fick Fastighets-och Gatukontoret i uppdrag, på 
önskemål av universitetet, att göra platsen grönare utanför universitetsbyggnaden 
Orkanen. Kopplingen till denna befintliga process stärkte motivationen att välja 
Nordenskiöldsgatan som fallstudieplats. Gestaltande landskapsarkitekt deltog i 
projektgruppen för att stärka kopplingen mellan forskningsprojektet och pågående 
planeringsuppdrag.  
 
Österportsgatan (Tät gammal kvartersstad): I östra delen av den gamla staden, 
strax söder om Drottningtorget, ligger Österportsgatan. Platsen är både central och 
bostadsnära. Området består av en tät gammal kvartersstruktur som genomgick en 
förnyelse på 1950–1980-talet. Gatorna i området är smala och typiska för 
bostadsgator i innerstadsmiljö. Liknande gator återfinns på flera platser i Malmö, 
men även i andra städer både i Sverige och Europa. Sektionen är smal, men har 
gatuparkering på båda sidor, vilket bedöms kunna utgöra potentiella ytor för 
plantering. Platsen ingår i en genomförd utredning kring höljning av 
krontäckningsgraden i gamla staden, utförd av FOJAB på uppdrag av Malmö Stad.  
 
Rolfsgatan (Gammalt industriområde): I Norra Sofielund ligger Rolfsgatan, en 
bred gata i ett lågbebyggt område med före detta industrilokaler (som idag 
rymmer annan verksamhet), bostäder, skola och förskola och kvarter som förtätats. 
Liknande gator som Rolfsgatan finns i närområdet och på andra platser i Malmö, 
men dessutom även i mindre kommuner över hela landet, vilket gör den intressant 
ur ett uppskalningsperspektiv. Området är prioriterat från kommunens perspektiv 
ur både krontäcknings-och värmesynpunkt. I området planeras ett antal 
kommunala satsningar, bland annat Norra Sofielund som barnstadsel, med gröna 
skolgårdar och säkra skolvägar.  
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Gestaltningsprocess av scenarierna 
I en iterativ process mellan sommaren 2024 och hösten 2025 gestaltades de fyra 
scenarierna för samtliga tre platser i Malmö. IVL och Malmö Stad valde platser och 
satta systemgränser och praxis. FOJAB Arkitekter AB anlitades för 
gestaltningsarbetet, med stöd och inspel från IVL, Malmö Stad och SLU under 
processen. Målet med framtagandet av scenarierna var dessutom att kunna göra 
dem jämförbara och tillämpliga i fortsatta studier inom projektet. Sammanlagt tolv 
gestaltningar togs fram, fyra gestaltade scenarier på vardera tre platser.  

Gestaltade scenarier 
I detta avsnitt redovisas översiktligt de tre platserna Nordenskiöldsgatan, 
Österportsgatan och Rolfsgatan gestaltade i de fyra scenarierna.  

Tabell 3. Sammanfattade resultat av mängden grönska i platsernas gestaltningar 

Plats: Scenario: Typ av grönska: Mängd 

Nordenskiöldsgatan 

Scenario 1 Träd 0 träd 

Scenario 2 Hela paletten grönska 315 m2 + 0 träd 

Scenario 3 Träd 96 träd 

Scenario 4 Hela paletten grönska 996 m2 + 83 träd 

    

Österportsgatan 

Scenario 1 Träd 0 träd 

Scenario 2 Hela paletten grönska 227 m2 + 0 träd 

Scenario 3 Träd 21 träd 

Scenario 4 Hela paletten grönska 455 m2 + 18 träd 

    

Rolfsgatan 

Scenario 1 Träd 0 träd 

Scenario 2 Hela paletten grönska 514 m2 + 0 träd 

Scenario 3 Träd 58 träd 

Scenario 4 Hela paletten grönska 1474 m2 + 55 träd 

 
Planskisser för gestaltningarna presenteras i Figur 4, 5 och 6. För mer detaljerade 
beskrivningar och bilder av grönskan i scenarierna för de olika platserna, se 
Appendix.   
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Plats 1: Nordenskiöldsgatan  
 

 
Figur 4. Planskisser och sektioner för Nordenskiöldsgatan med gestaltad grönska enligt de fyra scenarierna 
(FOJAB). 
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Plats 2: Österportsgatan 

 
Figur 5. Planskisser och sektioner för Österportsgatan med gestaltad grönska enligt de fyra scenarierna (FOJAB). 
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Plats 3: Rolfsgatan 
 

 
Figur 6. Planskisser och sektioner för Rolfsgatan med gestaltad grönska enligt de fyra scenarierna (FOJAB). 
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Hur kan mått möjliggöra grönare 
städer?  
De senaste åren har mycket av arbetet med att skapa grönare städer fokuserat på 
träd. Nyckelkoncept som krontäckning och implementering mål i linje med 3-30-
300 har stärkt incitamentet för fler träd i staden. Kvantitativa mål och mått är 
effektiva, eftersom de ger tydlighet. Problem uppstår när målen är nära omöjliga 
att uppnå på grund av fysiska begränsningar, vilket blir fallet för trädplantering i 
den täta staden. I den här rapportdelen analyseras hur en bredare palett av grönska 
kan kvantifieras och mätas för att utgöra ett komplement till trädkrontäckning vid 
målsättning och uppföljning av grönstruktur i staden.  

Mått för kvantifiering av gröna ytor  
I detta avsnitt presenteras ett urval av mått för kvantifiering av vegetation i 
stadsmiljöer. Syftet med avsnittet är att ge en överblick över vilka 
kvantifieringsmetoder som kan vara lämpliga att använda för att representera 
vegetationens totala volym vid gestaltning.  

Täckningsgrad av grönska och trädkronor  
Ett av de vanligast förekommande måtten för mängd grönska är ett kvantitativt 
mått, ”täckning”, där markandelar av olika typer av grönstruktur anges som 
procentandelar inom ett specificerat område. Täckningsgrad kartläggs oftast med 
hjälp av fjärranalys baserat på satellitdata i landskapsskala. Trädkrontäckning, eller 
förenklat krontäckning, är ett exempel på denna typ av mått, där enbart trädkronor 
över en höjd på 2–3 meter kartläggs (Browning et al. 2024). Enbart krontäckning 
kan dock underrepresentera kvalitéerna av flerskiktade vegetationsmiljöer då det 
är ett tvådimensionellt mått. Exempelvis kvantifieras oftast urbana flerskiktade 
miljöer som enbart träd även om busk-och fältskikt under trädkronan kan öka 
växtmiljöns kvalitéer och ekosystemfunktioner (Neyns & Canters, 2022).  

Grönytefaktorn (GYF) 
Grönytefaktorn (GYF) är ett semikvantitativt mått på mängd grönska där olika typer 
av gröna och blåa element blir tilldelade funktionsvärden som multipliceras med 
arean (marktäckningen) som det gröna elementet utgör vilket resulterar i ett värde 
på ekoeffektiv yta. Grönytefaktorn används oftast som verktyg för kommuner vid 
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detaljplanering och markanvisning för att säkerställa gröna kvalitéer på 
kvartersmark (Se Malmö Stad, 2014; Boverket, 2020; Stockholm Stad 2021). 

𝐺𝐺𝐺𝐺𝐺𝐺 =  
𝑇𝑇𝑇𝑇𝑇𝑇𝑇𝑇𝑇𝑇 𝑒𝑒𝑒𝑒𝑒𝑒𝑒𝑒𝑒𝑒𝑒𝑒𝑒𝑒𝑒𝑒𝑒𝑒𝑒𝑒𝑒𝑒 𝑦𝑦𝑦𝑦𝑦𝑦 (𝑚𝑚2)

𝑇𝑇𝑇𝑇𝑇𝑇𝑇𝑇𝑇𝑇 𝑡𝑡𝑡𝑡𝑡𝑡𝑡𝑡𝑡𝑡𝑡𝑡𝑡𝑡𝑡𝑡 (𝑚𝑚2)
 

Grönytefaktorn tar till viss mån hänsyn till de ekosystemtjänster som olika typer av 
gröna ytor kan leverera men dessa funktionsvärden utgår från rådande 
planönskemål och kommunala tjänstepersoners erfarenheter om vilka ytor som bör 
värderas högt-respektive lågt. Även om värderingen av olika grönytor är grundade 
i kunskap och erfarenheter skiljer de sig mellan olika GYF-modeller, vilket också 
gör det svårt att jämföra områden och modeller med varandra (Stange et al. 2021). 
Även målgränsvärdena skiljer sig mellan områdesfunktion och exploateringsgrad 
(Se exempel i Tabell 4). 

Tabell 4. Målgränsvärden för GYF enligt Malmös och Stockholms GYF (Malmö Stad, 2014; Stockholm Stad 
2021). 

Malmö Stad GYF-målvärde Stockholm stad GYF-målvärde 

Bostäder 0,6  Om <50 % av tomten är 
bebyggd 

1,0 

Blandad bebyggelse 0,6 Om 50–70 % av tomten 
är bebyggd 

0,6 

Bostäder och kontor 0,5 Om >70 % av tomten är 
bebyggd 

0,4 

Leaf-Area Index (LAI) och Leaf Area density (LAD) 
LAI är ett kvantitativt mått på förhållandet mellan andel bladyta (ensidig) och andel 
markyta.  Det är en nyckelparameter för att kartlägga och utvärdera 
vegetationsdensitet, ekosystemfunktion och ekosystemtjänster inom skogsbruk, 
jordbruk och urbana vegetationssystem (Boon, 2003). Bladmassan är intressant att 
kvantifiera eftersom den är direkt kopplad till växternas förmåga att påverka sin 
omgivning genom exempelvis transpiration, fotosyntes och andra fysikaliska 
processer (Jones, 2014). LAI är väletablerat inom arbetet med urbana träd och kan 
kartläggas med bland annat i-Tree modellen (Deak Sjöman & Östberg, 2020). Det 
finns i huvudsak två metoder att mäta LAI, antingen direkt (genom att plocka alla 
blad och mäta dessa, vilket är skadligt för växten) eller indirekt med hjälp av 
optiska analyser, vilket är mer vanligt förekommande som analysmetod (Ma Jun et 
al. 2023, Goude et al. 2019). 

 LAD är ett liknande kvantitativt mått som beskriver biomassans täthet per volym i 
stället för yta. Lite förenklat kan LAD räknas fram genom att dela LAI med 
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trädkronans höjd. Detta ger en god övergripande bild av LAD, men förutsätter det 
att mängden bladyta är konstant genom hela trädkronan vilket sällan är fallet. Till 
exempel är trädkronorna ofta tätare där de får mest solljus, medan de skuggade 
delarna är glesare.   

𝐿𝐿𝐿𝐿𝐿𝐿 =  
𝑇𝑇𝑇𝑇𝑇𝑇𝑇𝑇𝑇𝑇 𝑏𝑏𝑏𝑏𝑏𝑏𝑏𝑏𝑏𝑏𝑏𝑏𝑏𝑏 (𝑚𝑚2)

𝑇𝑇𝑇𝑇𝑇𝑇𝑇𝑇𝑇𝑇 𝑡𝑡ä𝑐𝑐𝑐𝑐𝑐𝑐 𝑚𝑚𝑚𝑚𝑚𝑚𝑚𝑚𝑚𝑚𝑚𝑚𝑚𝑚𝑚𝑚 (𝑚𝑚2)                 𝐿𝐿𝐿𝐿𝐿𝐿 =  
𝐿𝐿𝐿𝐿𝐿𝐿

𝐾𝐾𝐾𝐾𝐾𝐾𝐾𝐾ℎö𝑗𝑗𝑗𝑗 (𝑚𝑚) 

𝑇𝑇𝑇𝑇𝑇𝑇𝑇𝑇𝑇𝑇 𝑢𝑢𝑢𝑢𝑢𝑢𝑢𝑢𝑢𝑢𝑢𝑢𝑢𝑢𝑢𝑢𝑢𝑢𝑢𝑢 𝑏𝑏𝑏𝑏𝑏𝑏𝑏𝑏𝑏𝑏𝑏𝑏𝑏𝑏 (𝑚𝑚2)  =  �(𝑁𝑁𝑖𝑖 × 𝐿𝐿𝐿𝐿𝐿𝐿𝑖𝑖 × 𝐴𝐴𝑖𝑖) 

Där:  
• i = vegetationstyp (träd, buskar, fältskikt) 
• Ni = antal 
• LAI = bladyteindex för vegetationstypen 
• Ai = area per enhet (kronarea eller marktäckt area) 

Exempel: 

𝑇𝑇𝑇𝑇𝑇𝑇𝑇𝑇𝑇𝑇 𝑢𝑢𝑢𝑢𝑢𝑢𝑢𝑢𝑢𝑢𝑢𝑢𝑢𝑢𝑢𝑢𝑢𝑢𝑢𝑢 𝑏𝑏𝑏𝑏𝑏𝑏𝑏𝑏𝑏𝑏𝑏𝑏𝑏𝑏 (𝑚𝑚2) = (𝐴𝐴𝐴𝐴𝐴𝐴𝐴𝐴𝐴𝐴𝑡𝑡𝑡𝑡ä𝑑𝑑 × 𝐿𝐿𝐿𝐿𝐿𝐿𝑡𝑡𝑡𝑡ä𝑑𝑑 × 𝐾𝐾𝐾𝐾𝐾𝐾𝐾𝐾𝐾𝐾𝐾𝐾𝐾𝐾𝐾𝐾𝑡𝑡𝑡𝑡ä𝑑𝑑)
+ (𝐴𝐴𝐴𝐴𝐴𝐴𝐴𝐴𝐴𝐴𝑏𝑏𝑏𝑏𝑏𝑏𝑏𝑏𝑏𝑏𝑏𝑏 × 𝐿𝐿𝐿𝐿𝐿𝐿𝑏𝑏𝑏𝑏𝑏𝑏𝑏𝑏𝑏𝑏𝑏𝑏 ×𝐾𝐾𝐾𝐾𝐾𝐾𝐾𝐾𝐾𝐾𝐾𝐾𝐾𝐾𝐾𝐾𝑏𝑏𝑏𝑏𝑏𝑏𝑏𝑏𝑏𝑏𝑏𝑏) 

Green Plot Ratio (GnPR) 
För att uppskatta mängden biomassa för alla typer av förekommande vegetation 
inom ett område har måttet GnPR arbetats fram i Singapore. Till skillnad från GYF 
är GnPR ett kvantitativt mått, som bygger på logiken för LAI. 

𝐺𝐺𝐺𝐺𝐺𝐺𝐺𝐺 =  
𝑇𝑇𝑇𝑇𝑇𝑇𝑇𝑇𝑇𝑇 𝐵𝐵𝐵𝐵𝐵𝐵𝐵𝐵𝐵𝐵𝐵𝐵𝐵𝐵 (𝑚𝑚2)
𝑂𝑂𝑂𝑂𝑂𝑂å𝑑𝑑𝑑𝑑𝑑𝑑𝑑𝑑 𝑎𝑎𝑎𝑎𝑎𝑎𝑎𝑎 (𝑚𝑚2)

 

Måttet kan ge en bredare indikation på mängden grönska inom ett område eftersom 
det inte enbart räknar in trädens krontäckningsgrad, utan inkluderar all vegetation 
inom området (Dong et al. 2024; Ong, 2003; Ong et.al (2012). Följande formel 
används för att beräkna GnPR: 

𝐺𝐺𝐺𝐺𝐺𝐺𝐺𝐺 =  
∑(𝑁𝑁𝑖𝑖 × 𝐿𝐿𝐿𝐿𝐿𝐿𝑖𝑖 × 𝐴𝐴𝑖𝑖)

𝑂𝑂𝑂𝑂𝑂𝑂å𝑑𝑑𝑑𝑑𝑑𝑑𝑑𝑑 𝑎𝑎𝑎𝑎𝑎𝑎𝑎𝑎 (𝑚𝑚2)
 

Exempel:  
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𝐺𝐺𝐺𝐺𝐺𝐺𝐺𝐺

=  
∑(𝑁𝑁𝑡𝑡𝑡𝑡ä𝑑𝑑  ×  𝐿𝐿𝐿𝐿𝐿𝐿𝑡𝑡𝑡𝑡ä𝑑𝑑 × 𝐾𝐾𝐾𝐾𝐾𝐾𝐾𝐾𝐾𝐾𝐾𝐾𝐾𝐾𝐾𝐾𝑡𝑡𝑡𝑡ä𝑑𝑑)  + (𝑁𝑁𝑏𝑏𝑏𝑏𝑏𝑏𝑏𝑏𝑏𝑏 × 𝐿𝐿𝐿𝐿𝐿𝐿𝑏𝑏𝑏𝑏𝑏𝑏𝑏𝑏𝑏𝑏 × 𝐾𝐾𝐾𝐾𝐾𝐾𝐾𝐾𝐾𝐾𝐾𝐾𝐾𝐾𝐾𝐾𝑏𝑏𝑏𝑏𝑏𝑏𝑏𝑏𝑏𝑏)

𝑂𝑂𝑂𝑂𝑂𝑂å𝑑𝑑𝑑𝑑𝑑𝑑𝑑𝑑 𝑎𝑎𝑎𝑎𝑎𝑎𝑎𝑎 (𝑚𝑚2)
 

Beräkningens precision beror främst på exaktheten i ingångsvärdena för LAI. I 
Singapore har schablonvärden för olika typer av grönska arbetats fram för att 
kunna stödja planering och anläggning av ny grönska i staden (Ong, 2003; Dong 
et.al 2024; Tan & Sia, 2009).  

Sammanfattningsvis finns flera olika metoder att kvantifiera grönska, som kan 
tillämpas på olika sätt och utgöra olika styrningsincitament för vegetation. I 
Sverige är vi vana vid trädkrontäckning och GYF, medan GnPR är ett 
internationellt framarbetat mått som inte ännu testats eller anpassats i svensk 
kontext.  

Hur kan vi mäta volymer av vegetation för att 
synliggöra mer grönska? 
I detta avsnitt undersöks hur kvantifieringsmetoder som uppskattad total bladyta 
och GnPR (anpassat till svenska förhållanden) kan utgöra ett komplement till 
trädkrontäckning för att synliggöra den bredare paletten av grönska. Syftet är att 
utreda om andra kvantifieringsmetoder kan skapa kompletterande incitament för 
att anlägga, mäta och följa upp vegetation i bred bemärkelse vid planering och 
gestaltning.  

Anpassning av GnPR till svenska förhållanden 
För att möjliggöra en strukturerad kvantifiering med GnPR av de olika typerna av 
grönska som ingår i hela paletten, har resultat från olika studier av växtlighetens 
fysiska dimensioner och LAI sammanställts. Värden som presenteras i detta avsnitt 
ligger till grund för schablonvärden och standarddimensioner som används vid 
kvantifiering i rapportens exempel och scenarier.  
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Tabell 5. Parametrar, värden och referenser för de värden som ligger till grund för trädens dimensioner. 

Parameter för träd Värde  Referens 

Genomsnittlig tillväxt träd (ökad krondiameter/år) 0.2 m/år (Rubensson, 2024) 

Genomsnittlig krondiameter nyplanterat träd (m) 1,5 m (Rubensson, 2024) 

Medel kronarea (m2) för träd ca år 40 (baserat på 
värden för Prunus avium, Hippocastanum aesculus och 
Tilia ssp.) 

69 m2 (Malmö Stad, 2025) 

Medel kronarea (m2) 66 m2 (Rubensson, 2024) 

Eftersom dessa parametrar varierar kraftigt beroende på, till exempel, art, 
växtplats, växtförutsättningar mm, har analysen fokuserat på arter och studier som 
representerar förhållanden i studiens fokusområde (Malmö) i så stor utsträckning 
som möjligt (Tabell 5). Arterna som nämns är valda eftersom de har inventerats 
och följts upp systematiskt av Malmö Stad och även ligger till grund för 
Rubenssons värden.  

Tabell 6. Parametrar, värden och referenser för de värden som ligger till grund för buskarnas dimensioner. 

Parameter för buskar  Värde  Referens 

Estimerad kronarea buske (nyplanterad) 0,2 – 0,8 m2 
(Stångby 
Plantskola, N.d, 
Essunga Plantskola 
N.d). 

Estimerad kronarea buske (medel) 1 – 3 m2 

Estimerad kronhöjd (nyplanterad) 0,3 – 0,8 m 

Estimerad kronhöjd (medel) 1 – 2 m 

Motsvarande datakällor för dimensioner av buskar och övrig vegetation i svensk 
och nordisk kontext har ej identifierats, i stället grundas värden för övrig 
vegetation på dimensioner angivna i plantskolornas växtkataloger eftersom detta 
utgör en praktiknära källa till uppgifter om vegetationsdimensioner vid 
nyplantering (Tabell 6).  

I Tabell 6 presenteras en litteraturöversikt av LAI för olika typer av grönska från 
Malmö Stads Träddatabas samt en sammanställning från flera vetenskapliga 
studier. Urvalet av studier har skett genom bred litteratursökning med följande 
prioriteringar och sökord: 

1) Svensk-Nordisk kontext (arter och miljöer förekommande i Sverige och 
Norden). Sökord: Leaf Area Index, Nordic, Vegetation, Scandinavian, Forests, 
peer reviewed 
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2) Europeisk kontext (arter och miljöer förekommande i främst norra och 
övriga Europa). Sökord: Leaf Area Index, Europe, Vegetation, Temperate forests, 
peer reviewed 

3) Global kontext (bred sökning över globala databaser och studier på 
särskilda arter och/eller artgrupper). Sökord: Leaf Area Index, Global dataset, 
Vegetation, Bush, Shrub, Perennial, Meadow, peer reviewed 

Syftet med sammanställningen är att identifiera underlag för generella värden för 
LAI för hela paletten grönska för vidare analys av projektets scenarier. I 
litteraturöversikten inkluderas resultat som framtagits enligt både direkt och 
indirekt analys av LAI. Det finns en stor mängd vetenskaplig litteratur där LAI 
presenteras för olika arter och miljöer (Tabell 7). LAI varierar dessutom under 
växtsäsongen, med växtens ålder och beroende på vitalitet. Alla generella 
antaganden om LAI är därmed grova förenklingar av verkligheten.  
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Tabell 7. Litteraturöversikt av LAI-värden för olika typer av vegetation. 

Vegetationstyp: Riktvärde LAI: Källa: Geografi 

Lövfällande träd 2 - 4 Dong et al. (2024) Chongqing, Kina 

 
4.5 – 5.1 (Fagus 
sylvatica, Acer 
pseudoplatanus) 

Černý et al. (2020) Europa 

 1–2 (Magnolia ssp.) Li et al. (2017) Sichuan, Kina 

 3–10 Lio and Ito (2014) Global 

 3.7 (medelvärde) Malmö Stads Träddatabas 
(2025) Malmö, Sverige 

 1–4 Moser-Reischl et al. (2025) Tyskland 

 2.1 – 6.2 Li et al (2025) Xinxiang, Kina 

Vintergrönt träd 3.4 (medelvärde) Malmö Stads Träddatabas 
(2025) Malmö, Sverige 

 3–14 Lio and Ito (2014) Global 

 2.5 – 3 (Pinus 
sylvestris) Goude et al. (2019) Hela Sverige 

 2 – 12 (Picea abies) Goude et al. (2019) Hela Sverige 

 2.3 – 4.9 Li et al (2025) Xinxiang, Kina 

Lövfällande buske 0.7 – 1.5  Tang et al. (2024) Yanchi, Kina 

 3 Dong et al. (2024) Chongqing, Kina 

 4 Tooley et.al (2024) Kansas, USA 

 3.9 – 5.9 Li et al (2025) Xinxiang, Kina 

Vintergrön buske 0.5 - 3 Lio and Ito (2014) Global 

 4.6 – 6.5 Li et al (2025)  

Perenner / gräs 1 Dong et al. (2024) Chongqing, Kina 

 1.9 – 7.8 Li et al (2025) Xinxiang, Kina 

 

Enligt litteratursökningen framkommer att LAI för enskilda arter är relativt kända, 
främst för träd. Buskvegetation och annan grönska som perenner, gröna väggar 
och gröna tak var mindre vanligt förekommande i litteraturen, och förekom inte i 
sökningar i europeisk kontext. Däremot har Singapore, som är ledande i 
utvecklingen av GnPR, baserat sina LAI-värden på in-situ mätningar av lokalt 
förekommande växter för att säkerställa en tillräckligt robust intern databas att 
utgå från vid framtagandet av schablonvärden (Tan & Sia, 2009). En offentligt 
tillgänglig version av Singapores databas har ej lokaliserats inom 
litteratursökningen.  
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Antaganden av schablonvärden av olika typer av vegetation  

Baserat på litteratursammanställningen antas följande standarddimensioner (Tabell 
8) och schablonvärden (Tabell 9) för test av kvantifiering av projektets gestaltade 
scenarier. Antagandena är konservativa, och är satta lägre än snittet för buskar, 
perenner och gräs på grund av avsaknaden av bred mängd data i 
litteraturunderlaget. Antaganden för busk-och fältskiktets LAI anges som ett 
generellt estimat och ett högre estimat. Anledningen är att LAI-värdena för buskar 
och fältvegetation bedöms som osäkra på grund av få datapunkter (Tabell 7). 
Följande antaganden görs för vegetationens fysiska dimensioner: 

Tabell 8. Antaganden om olika vegetationsdimensioner som använts för vidare analyser inom projektet. 

Vegetationstyp  Kronarea 
nyplanterad  

Kronhöjd 
nyplanterad  

Kronarea 
medel (20 år)  

Kronhöjd 
medel (20 år) 

Trädskikt (2+m) 2 m2 2 m 60 m2 6 m 

Buskskikt (0,5 – 2m) 0,5 m2 0,5 m 1,5 m2 1,5 m 

Fältskikt (0,2-0,5m) 40% per 1 m2 0,2 m 100% per 1 m2 0,5 m 

Bottenskikt (0-0,2m) 100% per 1 m2 0,1 m 100% per 1 m2 0,1 m 

 

Tabell 9. Antaganden om generella LAI-värden som använts för vidare analyser inom projektet. 

Vegetationstyp LAI från 
översikt LAI (generell) LAI (hög) 

Lövfällande träd 2 - 6 
5** 5 

Vintergrönt träd 2 - 9 
Lövfällande buske 2 - 4 

2,5** 5 
Vintergrön buske 2 – 5,5 
Fältskikt* 0,5 – 3 2 4 

* Vertikal grönska och gröna tak antas samma värden som för fältskikt 
** Sammanvägning av värden från både lövvegetation och vintergrön vegetation 
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Exempel på kvantifiering med schablonvärden  
I detta avsnitt redovisas fiktiva exempel på hur måttet GnPR kan appliceras i 
svenska förhållanden för att synliggöra hela paletten av grönska.  

 
Figur 7. Vegetationsskikt som används i avsnittets räkneexempel. 

I dessa exempel antas vegetationen förekomma i tre olika skikt (Figur 7) fördelade 
på samma yta (Figur 8), med värden baserade på Tabell 8. 

 
Figur 8. Exempel på hur kvantifiering av grönska med olika metoder leder till olika resultat. Träd representeras 
som mörkt gröna, med buskar och perenner i gradvis ljusare grön färg. Mark anges som den yta som inte är täckt 
av fältvegetation.  
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I Exempel 1 visas att en trädkrontäckning på 30% motsvarar ett GnPR-värde på 1,5. 
Motsvarande GnPR för buskar och perenner visas i Exempel 2 och 3, vilket 
motsvarar ca 60 m2 buskar respektive 75 m2 perenner. Detta innebär att den 
uppskattade totala mängden bladyta är lika i Exempel 1, 2 och 3, även om typen av 
grönska varierar mellan träd, buske och fältskikt.  I jämförelsen blir det tydligt att 
även det bara i Exempel 1 (med enbart träd) som måttet Krontäckningsgrad ger 
värde. Exempel 1, 2 och 3 visar att det finns flera sätt att uppnå grönvolym genom 
att öka mängden bladarea.  

I Exempel 4 till 6 visas olika flerskiktade sammansättningar av flerskiktad grönska 
och deras respektive utfall i både krontäckning och GnPR. Exempel 4 visar en 
mindre, flerskiktad plantering som syns i både krontäcknings-och GnPR-måtten. 

Exempel 5 visar en större plantering, men med färre träd samt mer buskar och 
fältvegetation. Detta exempel har betydligt lägre krontäckning, men högre GnPR 
än Exempel 4. Exempel 6 visar ett maxscenario med flerskiktad vegetation. Detta 
exempel visar hur höga värden som kan uppnås om en hel yta planteras. Av det 
generella GnPR-värdet utgörs mer än 50% av busk-och fältvegetation, vilket 
innebär att majoriteten av bladmassan representeras av vegetation som inte är träd. 

 
Träden i exemplen antas ha mindre kronarea än Malmös medelträd (Tabell 5). 
Syftet med de högre testvärdena för LAI är att illustrera vikten av LAI-värdena vid 
beräkningen. De två olika nyckeltalen för GnPR (generell och hög) i Exempel 4, 5 
och 6 visar på att LAI-värdena (Tabell 9) har stor betydelse. Om busk-och 
fältvegetation antas ha högre LAI så kan den tillföra en betydande mängd grönska 
som syns i GnPR men inte i krontäckning.  

Felkällor och uppmärksamhetspunkter vid kvantifiering med GnPR 
Vid kvantifieringen i exemplen ovan har schablonmässiga, generella LAI-värden 
legat till grund. Som tidigare beskrivits varierar LAI kraftigt, inte bara mellan arter, 
utan även inom art beroende på, till exempel, ålder, vitalitet och tidpunkt under 
växtsäsongen.  Det gör att beräkningarna för både total bladyta och GnPR är grova 
uppskattningar. Syftet i denna studie är att utforska metoder för att synliggöra ett 
bredare spektrum av grönska i staden, utöver krontäckningsmåttet. Med den 
utgångspunkten motiveras framtagandet av schablonvärden för LAI, i syfte att 
analysera ”mängden” grönska i de olika scenarierna på ett likvärdigt sätt. Dock 
bedöms dataunderlaget för buskar och annan vegetations LAI som mindre 
heltäckande än motsvarande data för träd.  
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Analys av mängden grönska i fallstudierna 
I detta avsnitt appliceras Trädkrontäckning, antagna generella LAI (Tabell 9) och 
uppskattad total bladyta för kvantifiering av grönskan i de fyra scenarierna på 
Nordenskiöldsgatan, Österportsgatan och Rolfsgatan. Syftet med avsnittet är att 
tillämpa olika metoder att kvantifiera grönska. Då kan gestaltade scenarierna 
jämföras och för-och nackdelar med att använda olika mått kan identifieras.   

I beräkningarna inkluderas även redovisning av värden då träden i scenarierna 
vuxit sig större, till medelträd, på en beräknad tidshorisont på ca 20 år (Tabell 8).  
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Plats 1: Nordenskiöldsgatan 
 

                                                                                                                                                           
Figur 9. Sektioner för scenario 1-4 för Nordenskiöldsgatan (FOJAB). 

 
Tabell 10. Kvantifiering av grönskan i scenarierna för Nordenskiöldsgatan.. 

Nordenskiölds-

gatan 

Krontäckning (%) GnPR   Bladyta (m2-estimat) 

Ny-

planterat 

Medel Ny-

planterat 

Medel Ny-

planterat 

Medel 

Scenario 1 - - - 

Scenario 2 - 0.1* ≈ 700* 

Scenario 3 11% 28% 0.6 1.4 ≈ 5 000 ≈ 12 500 

Scenario 4 11% 28% 0.8 1.7 ≈ 7 000* ≈ 14 500** 

*I scenario 2 antas busk-och fältskiktsvegetation inte öka avsevärt i storlek. Därav anges samma värde i för 
nyplanterad och medel. 
**varav ca 2 000 m2 utgörs av bladyta i busk-och fältskikt. 

Mängden estimerad bladyta på Nordenskiöldsgatan ökar i scenario 2–4, med stor 
skillnad när träden vuxit till medelstorlek. Övrig vegetation antas inte förändras i 
storlek. Se antaganden om växternas storlek i Tabell 8. Busk-och fältskikt utgör 
ungefär 29% av den totala bladytan i S4 vid nyplantering, och 14% efter ca 20 år.   
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Plats 2: Österportsgatan 

     
Figur 10. Sektioner för scenario 1-4 för Österportsgatan (FOJAB). 

          
Tabell 11. Kvantifiering av grönskan i scenarierna för Österportsgatan. 

Österports-

gatan 

Krontäckning (%) GnPR  Bladyta (m2-estimat) 

Ny-

planterat 

Medel Ny-

planterat 

Medel Ny-

planterat 

Medel 

Scenario 1 - - - 

Scenario 2 - 0.3* ≈ 1 100* 

Scenario 3 7% 17% 0.3 0.8 ≈ 1 300 ≈ 3 200 

Scenario 4 6% 14% 0.6 1.0 ≈ 2 000** ≈ 3 750** 

*I scenario 2 antas busk-och fältskiktsvegetation inte öka avsevärt i storlek. Därav anges samma värde i för 
nyplanterad och medel. 

**varav ca 1 000 m2 utgörs av bladyta i busk-och fältskikt. 

Även på Österportsgatan ökar mängden estimerad bladyta i scenario 2–4, med stor 
skillnad när träden vuxit till medelstorlek (Se Tabell 8). Övrig vegetation antas inte 
förändras i storlek. Notera att skillnaden i estimerad bladyta mellan scenario 2 och 
scenario 3 nyplanterad är liten. Busk-och fältskikt utgör ungefär 50% av den totala 
bladytan i S4 vid nyplantering, och 27% efter ca 20 år.   



 

37(38) 
RAPPORT C11281 

MÖJLIGHETER TILL ÖKAD GRÖNSKA I BEFINTLIGA STADSRUM 
2026–09-07 

Plats 3: Rolfsgatan 

 
Figur 11. Sektioner för scenario 1-4 för Rolfsgatan (FOJAB). 

 
Tabell 12. Kvantifiering av grönskan i scenarierna för Rolfsgatan. 

Rolfsgatan Krontäckning (%) GnPR  Bladyta (m2-estimat) 

Ny-

planterat 

Medel Ny-

planterat 

Medel Ny-

planterat 

Medel 

Scenario 1 - - - 

Scenario 2 - 0.1* ≈ 1 000* 

Scenario 3 7% 17% 0.3 0.9 ≈ 3 500 ≈ 8 700 

Scenario 4 7% 17% 0.6 1.1 ≈ 6 500** ≈ 11 500** 

*I scenario 2 antas busk-och fältskiktsvegetation inte öka avsevärt i storlek. Därav anges samma värde i för 
nyplanterad och medel. 

**varav ca 3 100 m2 utgörs av bladyta i busk-och fältsikt. 

Även på Rolfsgatan ökar mängden estimerad bladyta i scenario 2–4, och med stor 
skillnad när träden vuxit till medelstorlek (Se Tabell 8). Övrig vegetation antas inte 
förändras i storlek. Busk-och fältskikt utgör ungefär 47% av den totala bladytan i 
S4 vid nyplantering, och 27% efter ca 20 år.   
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Trender i kvantifieringen av fallstudierna 

Vid jämförelse av de olika kvantifierade scenarierna syns följande trender: 

• Gestaltning med ”ny praxis” i S3 och S4 ger på samtliga platser större 
mängd grönska 

• Busk-och fältskikt utgör en betydande del (ca 30-50%) av GnPR och den 
totala mängden bladyta vid nyplantering i S4 

• Förändring över tid från nyplanterat till medelstorlek ger uppskattningsvis 
en dubblering av värdet inom krontäckning, GnPR och estimerad bladyta, 
ibland mer.  

Beräkningarna visar att LAI-värdet för buskar och fältskikt kan ha stor betydelse 
för hur mycket av den typen av gröna ytor bidrar till uppskattad totala bladyta och 
andel av GnPR. Forskning på LAI för träd visar att mindre träd (nyplanterade) ofta 
har högre LAI-värde än fullstora träd, främst på grund av att lövmassan är 
koncentrerad på en liten yta eftersom mindre träd behöver maximera sin förmåga 
att fånga solljus för att kunna växa (Engström, 2025). Samma logik kan även gälla 
buskar och annan vegetation, vilket skulle innebära att deras LAI-värden kan vara 
högre än estimerat i beräkningarna.  

Resultaten pekar på att busk- och fältskikt kan utgöra en signifikant andel av den 
totala mängden grönska, särskilt vid nyplantering innan träden vuxit sig stora. För 
att inte gå miste om de värden som busk- och fältskikt kan bidra med bör hela 
paletten ingå och mätas vid gestaltning av gröna stadsrum. 
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Bedömning av ekosystemtjänstpotentialen i scenarierna 

I detta avsnitt görs en samlad bedömning av ekosystemtjänstpotentialen i fallstudiernas 
scenarier. Bedömningen av scenarierna tar hänsyn till förekomst av träd, buskar samt 
fält- och bottenskikt och fokuserar på hur variationer i vegetationsstruktur och 
skiktningsgrad påverkar den relativa potentialen för olika ekosystemtjänster givet 
teorin i föregående avsnitt. Utgångspunkten är att vegetationens täthet, bladyta och 
vertikala uppbyggnad har stor betydelse för flera reglerande ekosystemtjänster, såsom 
temperaturreglering, luftrening, dagvattenreglering och koldioxidupptag (Rahman et al. 
2023; Sharmin et al. 2024; Rötzer et al. 2020). Följande slutsatser kan dras: 

• Scenarierna som innehåller flera vegetationsskikt (S2, S4) bedöms generellt ha 
högre och mer robust ekosystemtjänstpotential än scenarier som domineras av 
en enskild vegetationstyp.  

• Flerskiktade strukturer möjliggör en större grad av multifunktionalitet, där 
olika skikt samverkar och bidrar till flera ekosystemtjänster samtidigt, medan 
mer ensidiga strukturer i första hand stärker enskilda funktioner (Wu et al 2024; 
Herath & Bai, 2024; Weber et al. 2014).  

Vidare påverkas biologisk mångfald, rekreations- och upplevelsevärden i hög grad av 
faktorer såsom artsammansättning, gestaltning, tillgänglighet och lokal kontext, vilket 
inte fullt ut fångats av bedömningen i detta avsnitt.  

Sammantaget bedöms scenarierna med flerskiktad, sammanhängande vegetation ge 
högst samlat bidrag av ekosystemtjänster, medan scenarier med begränsad eller ensidig 
vegetation ger lägst bidrag. Scenarier med viss vegetation men låg skiktningsgrad intar 
en mellanposition. Denna rangordning är konsekvent över samtliga tre studerade 
platser.  
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Diskussion, slutsatser och 
rekommendationer för en grönare stad 

Vilka fysiska förutsättningar påverkar mängden grönska 
som kan planteras i den befintliga stadens offentliga 
miljöer? 

Diskussion:  
Resultaten från fallstudierna visar att de fysiska förutsättningarna i befintliga 
stadsmiljöer i hög grad styr möjligheterna att etablera ny grönska. Framför allt 
handlar det om konkurrensen om utrymme, både ovan och under mark. Ovan 
mark konkurrerar vegetation med funktioner som trafikytor, parkering och andra 
mobilitetsbehov, vilket begränsar möjligheten att avsätta tillräcklig yta för 
planteringar. Under mark innebär förekomsten av omfattande ledningsdragningar 
och annan teknisk infrastruktur att tillgänglig rotvolym ofta är fragmenterad eller 
otillräcklig för etablering av träd.  

Dessa begränsningar är särskilt tydliga i täta innerstadsmiljöer där både behovet av 
grönska och konkurrensen om ytan är som störst. Skyddsavstånd till ledningar, 
byggnader och vägar utgör ytterligare restriktioner som i många fall omöjliggör 
trädplantering inom ramen för rådande praxis. Samtidigt visar scenarierna att 
dessa begränsningar inte är absoluta, utan i hög grad beroende av hur 
planeringssystemet är utformat och vilka prioriteringar som görs.  

När avsteg från dagens praxis testas, exempelvis genom samlokalisering av 
ledningar och omdisponering av trafikytor, ökar potentialen för mängden av 
grönska. Detta indikerar att en betydande del av de fysiska hindren är 
systemrelaterade snarare än strikt rumsliga. Samtidigt innebär sådana förändringar 
ofta höga kostnader och kräver samordning mellan flera aktörer, vilket gör dem 
svåra att genomföra i befintliga miljöer utan samtidiga ombyggnadsåtgärder. En 
viktig iakttagelse är att olika vegetationstyper påverkas olika av dessa fysiska 
begränsningar. Medan träd kräver stora sammanhängande jordvolymer och 
utrymme över tid, kan buskar, perenner och vertikal grönska etableras i mer 
begränsade utrymmen. Detta innebär att även i starkt begränsade urbana miljöer 
finns möjligheter att öka grönskan, men ofta genom andra vegetationsskikt än träd.  
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Mängden möjlig grönska i staden avgörs alltså inte enbart av platsens fysiska 
dimensioner utan även av hur dessa dimensioner tolkas och hanteras inom 
planeringspraxis. 

Slutsats: 
De viktigaste fysiska förutsättningarna som påverkar mängden grönska i befintliga 
stadsmiljöer är: 

• Konkurrens om yta ovan mark, särskilt från mobilitetsinfrastruktur 
• Begränsningar under mark, främst i form av ledningsinfrastruktur och brist 

på sammanhängande rotvolym 
• Tekniska riktlinjer och skyddsavstånd, som begränsar var vegetation kan 

etableras 
• Platsens rumsliga struktur, såsom gatubredd, bebyggelsetäthet och 

befintlig markanvändning 
 

Studien visar att dessa faktorer ofta gör det svårt eller omöjligt att plantera träd i 
den täta staden inom ramen för dagens praxis. Samtidigt finns en betydande 
potential att öka mängden grönska genom att: 

• Öka användningen av fler vegetationstyper vid gestaltning 
• Förändra planeringspraxis, exempelvis genom samordning av ledningar 
• Omprioritera markanvändning i gaturummet 

 
Slutsatsen är att begränsningarna för ökad grönska i första hand inte är absoluta, 
utan resultatet av hur utrymme och funktioner organiseras i stadsmiljön. Med 
förändrade avvägningar och kompletterande vegetationsstrategier finns därför 
goda möjligheter att öka den totala mängden grönska även i täta urbana miljöer. 
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Vilka förändringar behövs för att befintliga stadsmiljöer ska 
kunna gestaltas för att rymma mer vegetation? 

Diskussion: 
Gestaltningarna av scenarierna som redovisas i denna rapport visar att det är 
möjligt att öka mängden grönska i befintliga stadsmiljöer men att det krävs 
förändringar i både fysisk struktur och planeringspraxis. En central åtgärd som 
identifierats är samlokalisering av ledningar, vilket frigör utrymme för växtbäddar. 
Dock skulle konsekvenserna av den typen av samlokalisering behöva utredas 
närmare på grund av den typen av undermarksinfrastruktur ofta är 
sekretessklassad. I kombination med detta behöver trafikytor omdisponeras, 
särskilt genom att minska biltrafikens platsanspråk till förmån för gång, cykel och 
kollektivtrafik. Denna typ av omfördelning kan skapa betydande nya ytor för 
vegetation i gaturummen. 

       

Figur 12. Rolfsgatan – dagens ledningsspridning (vänster) och samlokaliserade ledningar (höger) (FOJAB). 

Åtgärder som dessa görs redan i flera nybyggnadsprojekt, såsom Hyllie i Malmö 
och Norra Djurgårdsstaden i Stockholm, men är svåra att genomföra i befintliga 
miljöer av ekonomiska skäl. Samlokalisering av ledningar kräver stora gräv-och 
anläggningsarbeten vilka kan vara svåra att finansiera från kommunen i en 
befintlig gata. En lösning kan vara att genomföra samlokalisering av ledningar som 
”passa-på-åtgärd” när en gata planeras att grävas upp på grund av förnyelse av 
ledningsdragningar eller andra större anläggningsarbeten. Vid sådana 
ombyggnader bör målet därför inte enbart vara fler träd, utan största möjliga 
långsiktiga grönvolym utifrån platsens förutsättningar. Rolfsgatan, i bild ovan, 
utreddes mer noggrant av Malmö Stad parallellt med projektet med en ambition 
om en riktad trädplantering. Slutsatsen från det fallet blev att det skulle krävas för 
mycket resurser i just det fallet att flytta ledningar med enbart trädplantering som 
huvudorsak. Bedömningen kan ha blivit annorlunda om ledningarna skulle 
förnyas, eller om andra grävarbeten kunde samköras.   
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Slutsats: 
För att befintliga stadsmiljöer ska kunna gestaltas så att de rymmer mer vegetation 
krävs förändringar både i den fysiska strukturen och i hur staden planeras och 
prioriteras. Studien visar att potentialen för mer grönska är betydande, men att den 
sällan realiseras inom ramen för dagens praxis. Centrala åtgärder handlar om att frigöra 
utrymme i gaturummet, samordna teknisk infrastruktur och att bredda synen på vilken 
typ av vegetation som kan bidra till stadens gröna struktur. 

Samtidigt är dessa förändringar ofta kopplade till höga kostnader och komplex 
samordning mellan aktörer, vilket innebär att de främst blir genomförbara när de 
integreras i större ombyggnads- eller förnyelseprojekt. En viktig slutsats är därför att 
arbetet med att öka grönskan behöver ske strategiskt i samband med ombyggnation och 
att fokus bör ligga på att öka den långsiktiga grönvolymen snarare än enbart antalet 
träd. 

Detta konkretiseras i följande centrala förändringsbehov: 

• Omfördelning av ytor i gaturummet 
– minska ytor för biltrafik och parkering 
– prioritera gång, cykel och kollektivtrafik för att skapa plats för vegetation 

• Samlokalisering och optimering av ledningar 
– frigöra utrymme för större och sammanhängande växtbäddar 
– förbättra förutsättningarna för rotutveckling, särskilt för träd 

• Genomförande i samband med ombyggnad 
– utnyttja planerade grävarbeten och ledningsförnyelse som 
“passa-på-tillfällen” 
– integrera grönstruktur tidigt i projekteringsprocessen 

• Breddad användning av vegetationsskikt 
– komplettera träd med buskar, perenner, vertikal grönska och gröna tak 
– anpassa vegetationstyp efter platsens fysiska förutsättningar och behov 

• Förändrad planeringspraxis 
– gå från fokus på enskilda objekt till total grönvolym och funktion 
– prioritera multifunktionella och flerskiktade lösningar 

Sammantaget visar studien att mer grönska i befintliga stadsmiljöer inte främst kräver 
nya ytor, utan ett nytt sätt att organisera, synliggöra och värdera de ytor som redan 
finns. Genom samordning, omprioritering och en bredare vegetationspalett kan 
betydligt mer grönska integreras även i täta urbana miljöer. 
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Hur kan grönskans volym kvantifieras så att all vegetation 
synliggörs? 

Diskussion: 
Ett centralt hinder för att synliggöra och styra mot en mer varierad grönska är att 
dagens mått bygger på träd som enda måttstock. Detta gäller särskilt för de 
kommuner som linjerat sina mål med tumregeln 3-30-300. Målsättningar om att 
uppnå 30% krontäckning innebär att en stor del av stadens vegetation, såsom 
buskar, fältskikt, vertikal grönska och gröna tak, inte inkluderas i uppföljningen 
och målstyrningen.  

Green Plot Ratio (GnPR) bör inte ersätta krontäckning, men kan fungera som ett 
kompletterande mått för att synliggöra och motivera mer varierade gröna 
strukturer. Genom att kombinera måtten kan både trädens långsiktiga värden och 
övrig vegetations kortsiktiga bidrag synliggöras. 

 

Figur 13.Visualisering av gröna volymer, där flera höjdskikt av grönska kvantifieras. 

En utmaning som identifierades i dialog med Malmö stad är den rapporterings- 
och styrningsbörda som redan finns i stadsutvecklingsprocesser kan göra det svårt 
att införa ett nytt mått. En automatiserad process där uträkningen av GnPR 
integreras in i befintligt arbetsflöde hos till exempel landskapsarkitekter skulle 
underlätta implementeringen. Styrning mot ökad krontäckning har gett stärkta 
argument för att den urbana grönskan behöver prioriteras högre än den har gjorts 
historiskt. En risk i att även inkludera hela paletten av grönska i styrmodeller är att 
projektledare undviker viktiga samarbetsmöjligheter med ledningsägare och väljer 
den typ av grönska som är enklast att plantera för att undvika eventuella 
konflikter, snarare än den som gör störst nytta. Detta är en utmaning som tidigare 
har identifierats av Malmö Stad i genomförandet av grönytefaktor.  
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Risken med ett ensidigt fokus på krontäckning är att andra vegetationsskikt, och 
den volym och nyttor de bidrar med, får en svagare ställning i beslut och 
finansiering. 

Vid en väl avvägd implementering kan mått som GnPR navigera detta genom att 
styra mot flerskiktade, multifunktionella lösningar, där både träd och övrig 
vegetation ges rätt roll. Systemgränserna (gränserna för området som beräknas) är 
viktiga att fastställa för att måttet ska bli användbart. Inom ramarna för denna 
rapport har måttet använts i delar av gatusektioner för gestaltning på offentlig 
plats. Förslagsvis används måttet på liknande sätt vid framtida omvandling av 
gatumiljöer. En viktig fördel med GnPR är att måttet synliggör hela volymen av 
grönska och kan möjliggöra dynamisk uppföljning av hela grönskans växttakt över 
tid. Busk- och fältskikt kan bidra med bladvolym på kort sikt, medan trädens 
bladvolym ökar på lång sikt. Med målvärden på olika tidshorisonter sikt kan 
träden bibehålla sin vikt i samordning med ledningsägare, samtidigt som 
styrningen för grönska blir mer heltäckande. Sammantaget kan styrning med 
GnPR kan komplettera trädkrontäckningsgraden genom att möjliggöra uppföljning 
av hela paletten grönska vid gestaltning och projektering av den gröna staden.  

Slutsats: 
För att komplettera krontäckningsmåttet har Green Plot Ratio (GnPR) och uppskattad 
total bladyta identifierats som alternativa mått. GnPR baseras på uppskattad total 
bladyta i relation till en ytas storlek och ger en indikation på volymen av 
grönstruktur, oavsett vegetationstyp. Av de två måtten bedöms GnPR vara mest 
tillämpbart i flera skalor, då uppskattad total bladyta snabbt ger höga värden som 
kan vara svåra att redovisa för större områden. Till skillnad från trädkrontäckning 
kan båda måtten synliggöra hela paletten av grönska och bättre spegla 
verkligheten genom att indikera vegetationens skiktning och funktion.  

Hur blir staden bättre med en bred palett av grönska? 

Diskussion: 
Platsen och dess behov bör alltid styra gestaltningen. I vissa fall kan tät trädplantering 
försämra luftkvalitén på en hårt trafikerad gata genom att ”stänga in” förorenad luft 
under trädkronorna. I ett sådant fall kan buskar eller lägre vegetation, i kombination 
med enstaka träd, vara en mer lämplig gestaltning för luftflödet. Ett annat alternativ kan 
vara att minska orsakerna till föroreningar i gaturummen (trafiken), vilket ökar 
gestaltningsmöjligheterna för grönare gaturum.   
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Den bredare paletten av vegetation ger också större möjligheter att skapa mer varierade 
ekologiska korridorer och på så sätt gynna den stadsnära biologisk mångfalden. Detta 
kan i sig utgöra en viktig komponent i upplevelsen av ”natur” i staden, med surr av 
insekter, blomning och variation över årstiderna. Detta kan vara särskilt viktigt i de 
områden där det finns brist på grönska, där en liten förbättring kan ge stor upplevd 
effekt (exempelvis en liten perennplantering längs en fasad eller en pergola med 
blommande klätterväxter på den breda trottoaren). Denna typ av grönska kan vara 
betydelsefull i vardagsmiljön, men blir lätt osynlig i uppföljningen om den inte fångas 
av kompletterande mått för bladyta eller grönvolym. 

Slutsats: 
Denna rapport visar att finns många fördelar med att gestalta staden med en bredare 
palett grönska som utgångspunkt. Mer bladyta (oavsett typ av vegetation) kan ge ökad 
kylningseffekt genom evapotranspiration, fördröjning av vatten, minska avdunstningen 
av vatten från marken, minska den urbana värmeö-effekten. Många av dessa effekter 
har möjlighet att förenkla drift och underhåll av gröna miljöer, genom exempelvis 
minskat bevattningsbehov i flerskiktade miljöer. Förutsättningarna varierar för varje 
plats, likaså behoven av grönska. Vissa förutsättningar går att påverka genom planering 
och disponering av ytor (ovan och under mark) genom strategisk mobilitetsplanering, 
ledningsplanering och grönplanering.  
 
Med en bredare palett av grönska finns alla möjligheter att uppnå intentionerna bakom 
3-30-300 och skapa grönare, mer hälsosamma livsmiljöer i städerna. Det krävs dock att 
man ser bortom de enskilda sifforna, mäter mer än trädkronor och planerar stadens 
platser från ett bredare utgångsläge.  
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Identifierade forskningsbehov 
Följande punkter har identifierats som viktiga i vidare forskning: 

• Lämplighet, effekter och risker av minskade skyddsavstånd till ledningar, 
fasader och mobilitetsinfrastruktur för att möjliggöra en grönare stad.  

• Kartläggning av LAI för buskar, perenner och annan vegetation i svensk-
nordisk kontext. Möjliggör minskad osäkerhetsfaktor vid beräkning av GnPR i 
svensk kontext.  

• Kommunala styrningsbördor för planering, implementering och uppföljning 
av grönska. Vilka nivåer av styrning ger effekt? Vad är tröskeln till för mycket 
styrning? 

 

Rekommendationer 
 
Följande rekommendationer ställs till projektörer, landskapsarkitekter och planerare av 
offentliga miljöer: 

• Utforska möjligheterna till minskade skyddsavstånd till ledningar vid 
planering av växtbäddar. Samarbetet med ledningsägare kan leda till större 
växtbäddar och mer grönska, tack vare att skyddsavståndet minskar.  

• Passa på när en gata ska grävas upp. Ta tillfället i akt och samla ledningarna 
och omvärdera mobilitetsinfrastrukturen. Det är en viktig förutsättning för att 
kunna skapa grönare stadsrum, både idag och i framtiden. 

• Låt platsens förutsättningar och behov styra gestaltningen, snarare än ett 
behov av att maximera krontäckningsgraden. På vissa platser kan det vara mer 
lämpligt med ängsvegetation, klätterväxter, buskage eller annan vegetation än 
träd.  

• Testa att använda kompletterande mått (som GnPR och uppskattad total 
bladyta) parallellt med krontäckning vid omvandling av gatumiljöer. Kan en 
bredare palett av grönska gestaltas på platsen? Med hjälp av exempelvis GnPR 
ges en indikation på grönskans volym, inte bara för träd. Då synliggörs fler 
kvalitéer som kan lyftas till kollegor, projektledare och politiker. 
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Följande rekommendationer är riktade till kommuners politiker och strateger: 

• Utforma heltäckande, ambitiösa strategier för grön infrastruktur vid 
stadsutveckling och stadsförnyelse. 3-30-300 som strategi täcker liten del, men 
behöver kompletteras med strategier om 1) Omfördelning av ytor till förmån 
för grönska, gång, cykel och kollektivtrafik och 2) Strategier för urban biologisk 
mångfald samt 3) målsättningar, strategier och riktlinjer som täcker in hela 
paletten grönska.  

Ett exempel är Paris (N.d) som styr genom The Bioclimatic Urban Master Plan som 
innehåller heltäckande mål och regler för både privat och offentlig mark. Denna 
kompletteras med Biodiversity Strategy 2030 med specifika mål och åtgärder för 
biologisk mångfald och Tree Plan 2021-2026, en trädplan som revideras var 5:e år. 

• Uppdatera styrande tekniska riktlinjer (som Teknisk handbok) för att på sikt 
styra mot standardlösningar som ger mer utrymme till växtbäddar för träd, 
buskar och perenner genom exempelvis samlade ledningspaket eller minskade 
skyddsavstånd till fasader och ledningar.  

 

Projektets nästa steg 
I projektets nästa steg ska scenarierna presenterade ovan analyseras vetenskapligt 
för att i detalj utforska hur de olika typerna av grönska påverkar respektive plats. 
Analysen inkluderar högupplösta modellberäkningar av hur de olika typerna av 
grönska påverkar temperatur och komfort, samt luftkvalitet i gaturummen. 
Parallellt analyseras även hur grönskan i scenarierna påverkan hur vi upplever 
gaturummet, både hur det påverkar vårt välmående och dess estetiska värden. 
Resultaten från utvärderingen presenteras i en uppföljande rapport. 
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Appedix 
Plats 1: Nordenskiöldsgatan  

Scenario 1: Träd (dagens regler) 
Typ av grönska: Mängd 

Träd 0 st 

Den tillgängliga rotvolymen för växtbäddar bedöms som för liten (59 m2) och 
fragmenterad för att kunna utgöra tillräcklig rotvolym för träd. Enligt dagens 
praxis kan inga träd planteras på gatan.  

 
Figur A1. Plan för scenario 1, Nordenskiöldsgatan (FOJAB) 

 
Figur A2. Sektion för scenario 1, Nordenskiöldsgatan (FOJAB) 
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Scenario 2: Hela paletten grönska (dagens regler) 
Typ av grönska: Mängd 

Växtbäddar med perenner och buskar 59 m2 

Gröna tak 256 m2 
 

 

Figur A3. Plan för scenario 2, Nordenskiöldsgatan (FOJAB) 

 

Figur A4. Sektion för scenario 2, Nordenskiöldsgatan (FOJAB) 
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Scenario 3: Träd (alternativa regler) 
Typ av grönska: Mängd 

Träd 96 st 

 

 

Figur A5. Plan för scenario 3, Nordenskiöldsgatan (FOJAB) 

 

Figur A6. Sektion för scenario 3, Nordenskiöldsgatan (FOJAB) 



 

58(59) 
RAPPORT C11281 

MÖJLIGHETER TILL ÖKAD GRÖNSKA I BEFINTLIGA STADSRUM 
2026–09-07 

Scenario 4: Hela paletten grönska (alternativa regler) 
Typ av grönska: Mängd 

Växtbäddar med perenner och buskar 740 m2 

Gröna tak 256 m2 

Träd 83 st 

 

Figur A7. Plan för scenario 4, Nordenskiöldsgatan (FOJAB) 

Figur A8. Sektion för scenario 4, Nordenskiöldsgatan (FOJAB) 
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Plats 2: Österportsgatan 

Scenario 1: Träd (dagens regler) 
Typ av grönska: Mängd 

Träd 0 st 

 

Figur A9. Plan för scenario 1, Österportsgatan (FOJAB) 

Figur A10. Sektion för scenario 1, Österportsgatan (FOJAB) 
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Scenario 2: Hela paletten grönska (dagens regler) 
Typ av grönska: Mängd 

Växtbäddar med perenner och buskar 218 m2 

Gröna tak 9 m2 

 

Figur A11. Plan för scenario 2, Österportsgatan (FOJAB) 

 

Figur A12. Sektion för scenario 2, Österportsgatan (FOJAB) 
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Scenario 3: Träd (alternativa regler) 
Typ av grönska: Mängd 

Träd 21 st 

 

Figur A13. Plan för scenario 3, Österportsgatan (FOJAB) 

Figur A14. Sektion för scenario 3, Österportsgatan (FOJAB) 
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Scenario 4: Hela paletten grönska (alternativa regler) 
Typ av grönska: Mängd 

Växtbäddar med perenner och buskar 446 m2 

Gröna tak 9 m2 

Träd 18 st 

 

Figur A15. Plan för scenario 4, Österportsgatan (FOJAB) 

 

Figur A16. Sektion för scenario 4, Österportsgatan (FOJAB) 
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Plats 3: Rolfsgatan 

Scenario 1: Träd (dagens regler) 
Typ av grönska: Mängd 

Träd 0 st 

 

Figur A17. Plan för scenario 1, Rolfsgatan (FOJAB) 

Figur A18. Sektion för scenario 1, Rolfsgatan (FOJAB) 
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Scenario 2: Hela paletten grönska (dagens regler) 
Typ av grönska: Mängd 

Växtbäddar med perenner och buskar 504 m2 

Gröna tak 10 m2 

 

Figur A19. Plan för scenario 2, Rolfsgatan (FOJAB) 

Figur A20. Sektion för scenario 2, Rolfsgatan (FOJAB) 
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Scenario 3: Träd (alternativa regler) 
Typ av grönska: Mängd 

Träd 58 st 

 

Figur A21. Plan scenario 3 Rolfsgatan (FOJAB) 

Figur A22. Sektion scenario 3 Rolfsgatan (FOJAB) 
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Scenario 4: Hela paletten grönska (alternativa regler) 
Typ av grönska: Mängd 

Växtbäddar med perenner och buskar 1 464 m2 

Gröna tak 10 m2 

Träd 55 st 

 

Figur A23. Plan scenario 4 Rolfsgatan (FOJAB) 

 
Figur A24. Sektion scenario 4 Rolfsgatan (FOJAB) 
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